
附 表  
 

香 港 体 院 训 练 及 支 援 的 运 动 员 、 相 关 体 育 项 目 、  

退 役 运 动 员 数 目 及 平 均 退 役 年 龄  
 

 
 2005/06 2006/07 2007/08 2008/09 2009/10

精 英  
体 育 项 目 1 

450 581 484 466 655  
运 动 员  

数 目  非 精 英  
体 育 项 目 2 

95 125 182 234 208 

精 英  
体 育 项 目  

13 13 11 11 14  
体 育 项

目 数 目  非 精 英  
体 育 项 目  

7 9 12 15 10 

退 役 运 动 员 数 目  21 33 35 44 31 
平 均 退 役 年 龄  25.7 28. 7 26.4 25.6 26.1 

 
 

                                                 
1精 英 体 育 项 目 每 四 年 为 一 周 期。现 时 被 纳 入 为 精 英 体 育 项 目 共 14 个，包 括 田 径、

羽 毛 球 、 桌 球 、 单 车 、 剑 撃 、 空 手 道 、 赛 艇 、 壁 球 、 游 泳 、 兵 乓 球 、 保 龄 球 、 三

项 铁 人 、 滑 浪 风 帆 及 武 术 。  

 
2非 精 英 体 育 项 目 包 括 涉 及 个 别 精 英 运 动 员 资 助 计 划 和 两 个 残 疾 人 士 体 育 会 的 体

育 项 目 ， 例 如 健 美 、 小 轮 车 和 山 地 单 车 、 马 术 、 体 操 、 射 击 、 滑 冰 、 举 重 健 力 、

及 残 疾 人 士 体 育 项 目 － 硬 地 滚 球 和 草 地 滚 球 等 。  


